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"நீங்கள்    ச ோதனைக்கு   உட்படோதபடிக்கு    விழித்திருந்து   ஜெபம்     பண்ணுங்கள்."   

                                                                                                                                                                                                  - மோற்  14 : 38  

ச ோதனைகள்  நம்சமல்  வருவதற்கு  முை்பு,  அனவகள்  எதத்ை்னமயோயிருக்கும்  எை்று  நோம் 

அனவகனளத் ததளிவோகக் கண்டுதகோள்ளக் கூடோதிருப்சபோம். ஏதைை்றோல், முை்ைதோகசவ 

அனவகனளப்  பற்றி  எல்லோம்   அறிந்சதோமோைோல்,   அனவகள்  கடுனமயில்லோத 

ச ோதனைகளோக மோதத்ிரம் இருக்கும். ஆனகயோல், விழிதத்ிருந்து எப்தபோழுதும் தெபம் 

பண்ணுங்கள். ஏதைை்றோல், பத்திரமோை ஒசர வழி ஆயதத்மோக இருப்பதுதோை். ஏதைை்றோல், 

உங்கள் எதிரோளியோை பி ோ ோைவை் எவனை விழுங்கலோசமோ எை்று வனக சதடுகிறோை். 

உங்களுனடய  தபலவீைமோை  கோரியங்கனள  அவை் அறிந்திருக்கிறோை். சமலும் அனவகனள 

அனுகூலமோகப் பயை்படுதத்ிக் தகோள்ளத ் தயோரோக இருக்கிறோை். நோம் தெயங்தகோள்ள 

சவண்டுமோைோல்,   நம்  ஒவ்தவோருவருக்கும்  நமது   இருதயங்களிசல   ஆவியிை்   குணசீலங்களும் 

"ஏற்ற    மயத்தில்    கோயஞ்   த ய்யும்   கிருனபயும்   சவண்டியதோயிருக்கும்."  

"எை்   ஆத்துமோசே   உை்னைக்   கோேல்  புரி 

பத்தோயிரம்    எதிரிகள்    கிளம்புகிறோரக்ள் 

போேத்திை்   ஜபருந்திரள்கள்   ேலினமயோய்   ஜநருக்கிக்  ஜகோண்டிருக்கிறோரக்ள் 

பந்தயப்   ஜபோருளிலிருந்து   உை்னை   இழுத்து  ் ஜ ல்ல." 

- Z 03, 119 (R  3178). 

நோம்  மோம் தத்ிலிருக்கும்  வனர   ச ோதனைகள்   எல்லோப்   பக்கங்களிலும்  சூழ்ந்து 

தகோள்கிை்றை.   நோம்   "விழிதத்ிருந்து   தெபம்   பண்ணுங்கள்" எை்ற இந்த எ  ்ரிப்னபக் 

கவைிதத்ு  நடந்தோல்,   நம்னம   வசீகரித்து   சிக்க   னவக்க  இனவகள் 

 க்தியற்றனவகளோகிவிடும். வோரத்்னதயிை் தவளி  ்த்தில் நமது குணங்கனளயும், 

எண்ணங்கனளயும், சநோக்கங்கனளயும் வோரத்்னதகனளயும், கிரினயகனளயும், 

சூழ்நினலகனளயும்   நம்மீது   அனவகள்   தகோண்டுள்ள    த ல்வோக்குகனளயும்   

ெோக்கிரனதயோக ச ோதனை த ய்வது, இந்த சயோ னைகளிை் உண்னமயோை குணத்னத 

தவளிப்படுதத்ும். சமலும் சதவனுனடய வல்லனம நம்னம விடுவிக்க இருக்கிறது எை்று 

கிறிஸ்துவிை்   நோமத்தில்   உதவிக்கோக   ஏதறடுக்கும்    தெபங்களில்   நோம்   த ோல்லுகிசறோம். 

அந்த   வல்லனமயிை்   சமல்   னவக்கும்   மைப்பூரவ்மோை   நம்பிக்னக   கிருனபனய  தபற  ்

த ய்யும்.   அதைோல்   தப்பிதத்ுக்   தகோள்ள   ஒரு   வழியும்   கண்டு   தகோள்சவோம்.                  -P ’20, 32. 
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எசப  6:18;    மத ் 6:5-13; 7:7,8;    லூக்  11:11-13; 18:1;   பிலி  4:6;    1தீசமோ  2:8;    எபி  4:16. 

சகோபுர ேோசிப்பு :   Z ’13, 311 (R 5331). 

விைோக்கள் :   இந்த  வ ைதத்ிை்படி   இந்த   வோரதத்ில்    எை்    அனுபவங்கள்    எனவ?   எைக்கு 
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