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"பலோன ஆ ாரோனது, நன்மே தீமேயின்னகதன்று பயிற்சியினால் 

பகுத்தறியத்த ் தா    முயற்சி   கெய்யுே்   ஞாமனந்திரியங் மள   உமடயவர ்ளாகிய 

பூரண   வயதுள்ளவர ்ளு ்ம     தகுே்."      - எபி  5 : 14 

நதவனிைத்தில் உண்டமயான கபைமற்ற விசுவாசம் டவத்திருக்கிறவரக்ள் அவருடைய 

வாரத்்டதயில் அவடர ஏற்றுக்சகாள்ள இஷ்ைமுள்ளவரக்ளாய் இருக்கிறாரக்ள்.        

இவரக்ளிைதத்ில்    உபநதசதத்ின்    முதல்    தத்துவங்கள்   சவகு    காலத்துக்கு    முன்நப    நிடல 

நிறுத்தப்பை்டிருக்க  நவண்டும்.   தங்கம்,   சவள்ளி  விடலயுயரந்்த கற்கள் ஆகிய 

இடவகளாலான   நமல்   கை்ைைத்தின்    மிசச்மான   பாகம்   ஏற்கனநவ   எழுப்பப்பை்டு   அதன் 

நவடல தினமும் நைந்நதறிக் சகாண்டிருக்க நவண்டும். நதவனிைத்தில் 

விசுவாசமுள்ளவரக்ளாயும் உண்டமயுள்ளவரக்ளாயும் இருப்பாரக்ளானால், 

அப்படிப்பை்ைவரக்ள்     சத்தியம்     எது?    வஞ்சகம்   எது?  என்றும்   கண்டுசகாள்ளக்   

கூடியவரக்ளாக    இருக்கிறாரக்ள்.    எடத   நாம்     நம்புகிநறாசமன்று      என்றும்   நமக்குத ்   

சதரிந்திருக்க  நவண்டும். பிறகு அடத அறிவிப்பதில் நாம் டதரியமுள்ளவரக்ளாகவும், 

பிடிவாதமுள்ளவரக்ளாகவும் இருக்க நவண்டும். ஏசனனில், "எக்காளமும் விளங்காத 

சதத்மிை்ைால்,    எவன்   யுத்தத்திற்கு   ஆயதத்ம்    பண்ணுவான்?"                            - Z  ’03,  167  (R  

3199) 

 

இயற்டகயான   குழந்டதகளுக்கு   பலமுள்ள   ஆகாரத்டத  ஜீரணிக்கப் நபாதுமானபடி 

பலமுள்ள சரரீ உறுப்புக்கள் இல்லாதது நபால, ஆவிக்குரிய குழந்டதகளுக்கு பலமுள்ள 

ஆவிக்குரிய ஆகாரத்டத ஜீரணம் சசய்து சகாள்ள நபாதுமான பலமுள்ள உறுப்புகள் 

இருக்கிறதுமில்டல.  ஒருவன்   மிகவும்   ஆழமான   சதத்ியங்கடள   உை்கிரகித்துத்    

தன்மயமாக்க    கிறிஸ்துவில்    தகுந்த   விதமாக    நன்றாக    அபிவிருத்தி     சசய்திருக்க 

நவண்டும். ஆவிக்குரிய விஷயங்களிலுள்ள மனது சம்பந்தமான, நீதிசநறி சம்பந்தமான, 

நதவபக்தி    சம்பந்தமான   திறடமகளுக்கு   இடையறாத    பயிற்சி    சகாடுப்பதினால்   

மாதத்ிரநம    அப்படிப்பை்ை     அபிவிருதத்ி    சபறப்படுகிறது.   இயற்டகயான    

தடசகடளப்நபால,      ஆவிக்குரிய   தடசகளும்   பயிற்சியினால்    பலப்படுத்தப்படுகின்றன. 

                            -  P  ’34,  62. 

ஒத்த வா ்கியங் ள் :- 

எநர  15:16;    எநச  3:3;    ஆநமா  8:11-13;         நராம 16:19;     1சகாரி  2:6-16;   13:11;14:20;     1நபது  2:2;   சங்  

119:99; 131:2;   எநப  3:5; 4:13-15;      சகாநலா  3:16;      2தீநமா  3:15-17;       எபி  6:1;    2நபது   3:16,18;   யாக்  

1:18-25.   ம ாபுர வாசிப்பு  :    Z  ’15,  151  (R  5688). 

வினா ் ள்:   இந்த   வாரதத்ின்   அனுபவங்கள்   இந்த    வசனத்துக்கு   எவ்வாறு    ஒதத்ிருந்தன?   

அவற்றிலிருந்து    நான்    என்ன    நன்டமடய    அடைந்நதன்? 
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