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"ஆவியினால்    ெரரீத்தின்    கெய்ம  மள    அழித்தால்    பிமைப்பீர ்ள்."    - மராே  8 : 13. 

கரத்்தநராடு    நமக்கிருக்கிற    சம்பந்ததட்தயும்   உயிரச்தழுதலின்  மகிடமயில் 

அடையப்நபாகும் பங்கிற்காக உள்ள நமது நம்பிக்டகடயயும், நீடிக்கச ் சசய்வதற்குரிய 

நிபந்தடனகளில்      திை்ைமாக    சரீரதத்ின்    சசய்டககடள    அழித்தலும்       

நசரந்்திருக்கிறசதன்று இங்கு சசால்லப்படுகிறது. அதாவது மாம்ச விருப்பங்கடள 

அைக்குவதும், அடவகடள சாக அடிப்பதும், சிலுடவயில் அடவகடள அடறவதும், 

கரத்்தருக்காகவும் அவருடைய காரியங்களுக்காகவுமுள்ள ஊழியத்தில் அடவகடள 

உபநயாகிப்பதுமாகும்.   இந்தவிதமான   சரீரத்தின்    சசய்டககடள    அழித்தல்,    இந்த     

விதமான  மாம்சதத்ின் பலவீனங்களுக்சகதிராக   நைக்கிற  ஒரு  யுதத்மாகும்.  இடததத்ான் 

அப்நபாஸ்தலன்   நவறு   ஒரு    இைத்தில்,   மாம்சம்     ஆவிக்கு   விநராதமாகப்  நபாரிடுகிறது 

என்றும்,    ஆவி    மாம்சதத்ுக்கு   விநராதமாகப்   நபாரிடுகிறது   என்றும்    சசால்லுகிறார.் 

ஏசனன்றால், இடவ இரண்டும் எதிரானடவகசளன்றும், ஜீவியத்தின் கடைசிவடர 

எதிரிகளாகநவ   இருக்கும்   என்றும்   நமக்குச ்    சசால்லும்   நபாது,      இடதப்    "நபாராை்ைம் " 

என்று   சதரிவிக்கிறார.்  ஆவி    இஷ்ைமுள்ளதாயிருந்து    அது    தனது     மிகச ்   சிறந்த 

திறடமநயாடு    மாம்சதத்ின்    பலவீனங்களுக்கு   எதிராக   நபார ்  சசய்திருந்தால்,  கரத்்தர ்

மீை்பரின்    புண்ணியத்தின்    மூலமாக    சவற்றிடய    நிடறவானசதன்று    எண்ணுவார.்  

-Z ’03, 172 (R 3200) 

ஆவி என்பது புது இருதயத்டதயும், மனடதயும் சித்தத்டதயும் குறிக்கிறது. சரீரம் 

மனுஷீகத்டதக்   குறிக்கிறது.    "சரரீதத்ின் சசயல்கள் "    சுயநலமான,    உலகத்தனமான, 

தப்பான,  பாவமுள்ள  நபாக்குகடளயும்  அடவகளின்  நதாற்றங்கடளயும்  குறிக்கின்றன. 

சரரீதத்ின்   சசய்டககள்   விநசஷமாக    இரண்டு     வழிகளில்      அழிக்கப்படுகின்றன. 

முதலாவது, அடவகடள சபயரத்த்ு அந்த இைதத்ில் அடவகளுக்கு எதிரான நல்ல 

குணங்கடளயும்    சசயல்கடளயும்   டவதத்ல்.    இரண்ைாவது     அடவகளுக்கு      எதிராக 

இல்லாத     நல்ல     குணங்களின்     மூலமாயும்,    சசயல்களின்    மூலமாயும்     அடவகடள   

தடுத்து   அைக்குதல்,    இவ்விதமாக     சசய்கிறவன்    ஜீவடன     ஆதாயம்    பண்ணுவான். 

 - P ’32, 48. 

ஒத்த வா ்கியங் ள்:- 

கலா 4:6; 5:16,17,22,25; 6:8;   எநப  3:16;   சகாநலா  3:10;    1நபது  2:21; 3:4;   நராம  6:6-23; 8:11;   1சகாரி  3:16; 

6:19;   எநப  4:22-32;    சகாநலா  3:5-9;   உபா  30:6;   எநச  18:21; 33:15,16;   சக  4:6;   மத ் 16:25; 19:12,16,21; 

லூக்  18:29,30    நயாவா  12:25. 

ம ாபுர வாசிப்பு :  Z ’15, 356(R 5805). 

வினா ் ள் :   இந்த   வசனத்தின்   சம்பந்தமாக    இந்த  வார   அனுபவங்கள்   என்ன? அடவ 

எவ்வாறு    பயன்படுதத்ப்பை்ைன?    அவற்றின்    பலன்    என்ன? 
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